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Najwazniejszy talent dziecka - kreatywnos¢,
opracowal mgr inz. Robert Tempka
Jednym z gléwnych czynnikéw warunkujacych sukces w XXI wieku bedzie umiejetnos¢

tworezego myslenia. Zachecajcie wige dziecko do rozwijania wrodzonej inwencji, a bedzie
korzysta¢ z tego daru przez cate zycie.

Pierwsze pie¢ lub sze$¢ lat zycia dziecka determinuje jego cheé tworzenia i inwencji. To w tym
czasie ksztaltuje si¢ jego motywacja do zadawania pytan, a przede wszystkim do postrzegania
codziennych sytuacji na rozne sposoby.

Umiejetno$¢ tworczego myslenia jest odpowiedzialna za wszystkie ludzkie dzialania.

Tworczo$¢ to nie tylko muzyka i tworczo$¢ literacka, ale takze sztuka gotowania, projektowania
ogrodéw, sztuka tworzenia nowych produktow i tworczej aktywnosci wszelkiego rodzaju.

Dostrzeganie w rzeczach zwyczajnych rzeczy niezwyczajnych. To jest inwencja ! Zeby rozwinaé
w dziecku inwencje, musimy mu tylko zapewni¢ odpowiednie warunki do rozwoju wyobrazni.

Sprawmy, aby otoczenie dziecka byto ciekawe i stymulujace, aby jego pok6j mogl stanowi¢ mata
galerig i laboratorium jednoczeénie - dajac pole kreatywnosci. Czgsto chodzmy na wycieczki
krajoznawcze, zagladajmy pod kamienie, nazywajmy gatunki drzew i zbdz, nazywajmy rodzaje
chmur. Budujmy razem modele ze starych pudelek, opakowan po jogurcie, rolek po papierze
toaletowym i1 kawatkow drewna. W zabawach wykorzystujmy wszystkie zmysly - uczmy si¢
rozroznia¢ perfumy, kolory, faktury i smaki. Poswigémy czas na zajecia plastyczne, ale poza
kolorowaniem wprowadzmy tez malowanie palcami, malowanie stopami, zabawy z modelina i
masa solna, malowanie gabka, robienie pieczatek z ziemniaka.

Zacheémy dziecko do przebieranek, wystepow ,.na scenie” i zmiany rél - zrébmy w domu
restauracje dla zabawek albo szkote, gdzie dziecko moze uczyé misie liczy¢. Bawmy si¢ w sklep.
odgrywajmy czynnosci wykonywane przez reprezentantow roznych zawodow. Jak najczgsciej
bawmy sie pacynkami - takie zabawy doskonale ucza wyrazania uczu¢ stowami. Wymyslajmy
bajki, gdy jedziemy samochodem albo po prostu razem siedzimy.

Uzywajmy bogatego slownictwa. Stosowanie barwnych opisow rozwija kreatywne uzywanie
jezyka, ktore bedzie dziecku potrzebne w pdzniejszym okresie do tworzenia wlasnych opowiadan.
ChodZzmy do muzeum i do galerii sztuki. Twérzmy razem muzyke, uzywajac kuchennych
przedmiotow. Nauczmy dziecko robi¢ zdjecia. Zasadzmy kwiaty na parapecie okiennym albo na
grzadce w ogrodku. Zrobmy wystawe prac plastycznych na specjalnej tablicy lub na lodowce.

Jednak nalezy pamietac¢ rowniez o ruchu. Uzewngtrznianie ruchu jest jedna z podstawowych
potrzeb dziecka rozpoczynajacego nauke szkolna. Jesli zadbamy o fizyczny rozwoj dziecka juz w
najmlodszym wieku, dajemy mu wieksza szanse na osiaganie sukceséw w szkole. Pamietajmy, ze
mébzg bez ciala nie bedzie funkcjonowat tak samo jak ciato bez mézgu. Bardzo duzy wpltyw na
nasze samopoczucie i my§lenie ma postawa ciata. Sprobujcie Panstwo pochyli¢ ramiona do przodu,
zwiesi¢ glowe, opusci¢ rece w dot i wypowiedzieé stowa: O rany, ale jestem szcze$liwy !! A teraz
prosze sie wyprostowa¢, podnie$¢ gtowe do gory, otworzyé szeroko oczy i powiedzieé: O rety, ale
jestem nieszczesliwy !!!

Okazuje sie, Ze nasze cialto tak wplyneto na mozg, Ze nie jesteSmy w stanie uwierzy¢ w
wypowiadane przez nas stowa. Im bardziej jestesmy aktywni fizycznie, tym lepiej pracuje nasz
mozg 1 jestesmy bardziej nastawieni na podejmowanie wyzwan.
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